
令和5年3月で
小学校を卒業されたお子さんを持つ会員のみなさまへ。

●保護者外出の場合の預り
●小学校の送迎などがありました。　
　　　　　　　　　　などがありました

他にも

2022年10月1日～2023年3月末日

おねがい会員（依頼会員）

まかせて会員（提供会員）

両 方 会 員（依頼・提供）

合　　計

827人
199人
46人

1,072人

丸亀市社会福祉協議会

丸亀市ファミリー・サポート・センター
〒763-0034　丸亀市大手町二丁目１番７号ひまわりセンター内
電　　話／0877-22-4976
受付時間／8：30～17：00 ※土・日・祝日・年末年始［12/29～1/3］を除く
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100歳になる猫のチビは、鏡の中に現れた鏡の精に、「もう
すぐこっちの世界へ来るんだよ」と告げられます。
「ぼくがいなくなったらチョコちゃんが悲しむ！そんなのだ
めだ！」と、チビは自分のそっくりさんを探すため、オーディ
ションを開催します。目が丸くて、おっぽが長くて、鼻がハー
トのかたちのチャトラのオス猫・・・
ようやく見つけたチビ２号に、自分の癖や仕草、好物などあ
らゆることを教えこむと、ついにチビ２号をチョコちゃんの
元へ送りだすときがやってきます。

大人も子どもも楽しみながら、命の大切さを学べる図鑑が
できました！
「みんな、いつか、死んでしまう」だからこそ、みんな一生懸
命生きていて、いろんなものを大切にできるんだ。
そんな想いを込めて、動物、人、建築物、機械、天体…など
など、この世のすべてを13カテゴリーにわけて、324個の寿
命とそれにまつわるエピソードをあつめた図鑑をつくりまし
た。イラストぎっしりの、絵本のようなとっても可愛い図鑑
です！

　作　： 室井 滋
　絵　： カワダクニコ
出版社： 教育画劇

お問い合わせ・お申し込み先

チビのおねがい

絵
本

　絵　： やまぐち かおり
出版社： いろは出版

寿命図鑑

おす すめ本棚

図
鑑

送迎依頼をしているみなさまへ

丸亀ファミサポでは、援助対象年齢を小学校を卒業するまでとしております。
この春で中学生になるお子様はファミサポも退会となりますので、
該当するお子様の援助のためのマッチングをされたことがある方は、
書類の返却をお願いいたします。
また、お世話になったまかせて会員に感謝のきもちを伝えましょう。

活動内容＆件数 2023年3月末現在登録会員数

１
2
3

センターからのおねがい！

年度替わり、昨年度からの継続でそのままOKなところもあれば、クラス替えや移動等でまかせて
会員のお顔が分からない先生が増えることにより、委任状の再提出が必要な施設もあります。
保護者の方から保育所、幼稚園、小学校、青い鳥、習い事の施設等に直接確認を取って頂き、必要
であればファミサポへご連絡下さい。委任状をご用意してお送りいたします。

委任状の再提出が必要かどうかの確認を各自でお願いします。

ご卒業おめでとう

ございます！

見て、考えて、動く
ビジョントレーニング！

新型コロナウイルス感染対策として、入口での検温、手指消毒、部屋の換気をして開催します。
感染拡大状況によっては中止になる場合がありますのでご了承ください。

近年、スマホやゲームの普及等の影響で子どもたちの『見る力』が低下し、
子どもの発達に大きく影響しています。ビジョントレーニングを通じて視覚を整えることで

子どもたちの運動能力や理解力、コミュニケーション力を育みます。

令和５年８/５■土 10：00
▼

12：00

申込締切 7月28日（金）まで

ひまわりセンター4階　研修会議室1・2
ファミサポ会員・内容に興味のある方
（6か月～小学生までの親子）
㈱ARTFIT　岡田　敬弘 氏

会　場

お電話・メール・左記QRにてお申し込みください。

☎ 0877-22-4976
　  famisapo@marugame-shakyo.or.jp

対　象

講　師

●申し込み先●

親子20組程度
要予約

定　員

参加
無料

ファミサポ交流会を開催し
ます！

保育所・幼稚園への送迎・・・・・・・・・・・・324件
保護者の短時間・臨時的就労の場合の預り・・・・115件
子どもの習い事等の場合の送迎・・・・・・・・・・・・・・・109件
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スキルアップ研修会をスキルアップ研修会をスキルアップ研修会をスキルアップ研修会を
開催しました開催しました開催しました開催しました
　令和5年2月28日（火）ひまわりセンターにおいて、香川大学農学部 教授 川村理先生をお招きし、スキルアップ研
修会【食の安全について正しい知識を学ぼう】を開催しました。
　今回の研修会では、日頃敬遠されがちな添加物や農薬についての誤解と、どうしてそれらが危険だと言われている
のか、また、食において本当に危険な物とは何なのか、データを交えて詳しくお話いただき、受講者の方々からは、
「目からうろこだった」「自分が勘違いしている知識が多かったことに気付けた」等の感想がありました。
　川村先生にお話頂いた内容を、一部抜粋してお伝えします。

①リスクとは、危険性の程度×出会う可能性
　たとえば
　コブラと蜂なら、コブラの方が危険であると思われている
が、リスクとして見ると・・・
　●コブラ 【猛毒】×【日本に生息しない】
　　＝日本でのリスクは極めて低い
　●蜂 【それほど危険な毒ではない】×【よく出会う】
　　＝日本でのリスクはある程度ある

マッチング後～支援終了までの流れやルー
ル、注意事項などは、マッチングの際にも
アドバイザーより詳しくご説明しますので
ご安心ください。

耐熱性芽胞を形成するボツリヌス菌が、酸素がなくても増殖
し産生する「最強の毒」ボツリヌス菌毒素による食中毒
→加熱不十分な瓶詰・缶詰、腸詰、真空パック食品、自家製
なれ鮨などは注意！

主な症状は
　悪心、嘔吐、下痢等の胃腸障害、視力低下等の眼症状、発語障
害などの麻痺症状、進行すると便秘、尿閉、四肢の麻痺、腹部
膨満、横隔膜麻痺による呼吸不全で死亡致死率は20％程度

この世のすべてのものは毒であるが、その毒性は摂取量で決まる
●現在の食品添加物や残留農薬はリスクは高くなく、それよりも
気を付けるべきことがたくさんある
●マスコミや、食のリスクを煽り利益を得る人たちに流されない
ことが大切。受け身では、正しい知識は得られない
●乳児に蜂蜜を使った食品は絶対に与えてはいけない！

②「ゼロリスク」は存在しない
　リスクの大きさを比べてみよう
　●10ｍの高さから飛び降りるときのリスクは？
　●1㎝の高さから飛び降りるときのリスクは？
　→「放射性物質や残留農薬が少しでも検出されたら基準値以
下でも認めない！」は「1㎝の段差でも認めない！」と言っ
ているのに等しい

　世の中から段差をなくすのは不可能なように、食品に「ゼロ
リスク」を要求することは不可能

★食品添加物・・・食品の日持ち向上や食中毒リスクを
　　　　　　　　　　軽減する役割
　•無添加ウインナーは・・・日持ちがたったの１日
　•無添加かまぼこは・・・60時間で食中毒発生のリスク

★農薬・・・植物が本来持つ「毒」＝外敵(昆虫や動物)から
　　　　　　身を守るもの
　　　　　　　　　▼
　人間が食べるために品種改良し「毒」をなくしている
　そのかわりとして農薬を使い、害虫などから守っている

リスクを正しく判断することが大切

食品添加物や残留農薬に対する誤解

食において最も危ない、ボツリヌス菌中毒

1歳未満の乳児が蜂蜜を食べると腸内細菌が未発達なの
でボツリヌス菌が増殖し、毒素を生産して中毒を起こすこ
とがある。

乳児に蜂蜜を含む食品を与えない！

◎農薬の今昔
◎保存料（添加物）のリスクは？

図から分かるように、
添加物における

損失余命のリスクは
ほとんどない

40～50年前 現　在
•毒性が強い
•人体へも影響が
ある
•長期間土壌や
作物、人体へ残
留する

•食塩や砂糖より急性毒性が弱
い殺虫剤も
•選択毒性によりヒトへの毒性
はほぼ無い
•残留性の高い農薬の使用禁止
→速やかに作物や人体から消失

抗毒素血清療法が
可能だが、

早期の診断が大事！

年間の研修会・イベント案内・開催の様子は
こちらから→ファミサポLINE

まとめ

Skill UP

ファミサポを使ってみたいけど
まずはどうしたらいい？？

1 まずは会員登録
ファミサポの利用には、無料の会員登録が必要です。
丸亀市社会福祉協議会のHP、もしくは窓口にて登録が可能です。
※窓口でご登録希望の方は、担当職員が不在の場合がありますので事前にご予約ください。
※飯山、綾歌支所でのご登録も可能です。

2 ファミサポへ援助依頼の連絡をします
ファミサポへご連絡ください。★ご連絡先は4P下部をご覧ください。
アドバイザーが支援内容や条件の希望等をヒアリングし、依頼内容に応じたまかせて会員に援助
依頼の連絡をします。
依頼は、可能な限り対応しますが、調整がつかずご希望に添えない場合もあります。
依頼の申込はできるだけ早めにお願いします。

4 援助の開始
マッチングの打ち合わせ通りの内容で
援助を受けます。

5 報酬のお支払い
まかせて会員が記入した活動報告書の
内容を確認のうえ、時間に応じた報酬
や交通費等の実費を、まかせて会員に
直接お支払いいただきます。

3 マッチング（事前打ち合わせ）をします
まかせて会員が決定したら、ファミサポアドバイザー同席のもと、マッチングを行います。
マッチングは、まかせて会員／おねがい会員／援助を依頼する子ども／アドバイザーの4者で行い、お子さんの細かい
情報の聞き取りや、援助の日時・場所・内容、緊急時の連絡方法など、円滑な活動が出来るよう十分に話し合います。
お互いに信頼を持ち、理解して頂いた上で、まかせて会員、おねがい会員双方合意のもと契約を結びます。
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マッチングは、マルタスのキッズスペースなど、お子さんが打合せの間、退屈せず過ごせる場所を
お借りして行っています！
小さいお子さんなどの場合は職員が一緒に遊びますので、会員さんには打ち合わせに集中してい
ただけます。

マッチング場所もご相談
に応じて変更します。こ
の日は飯山の保健福祉セ
ンターで♪

●2回目以降の援助は、おねがい会員からまかせて会員に直接連
絡を取り、援助の依頼をして頂きますが、援助が決まったら必ず
ファミサポへおねがい会員から連絡をください。
　センターが、支援があることを把握できていないと、事故やトラ
ブルなどが起こった際の補償保険が適用されません。

●マッチングでの打合せと異なる内容で援助をしてほしいときは、
直接ではなく一旦センターを通して依頼をしてください。
　特に、送迎支援でお迎え場所が変わる場合などは、施設によっ
ては委任状の提出と事前の顔合せが無ければお子さんの引き渡
しが出来ないことがあります。

注意！

まかせて会員（預かる側）の登録をするには、【まかせて会員養成講座】を受講して頂く
必要があります。
ご希望の方には開催日程のご案内等をお送りしますので、お気軽にお問い合わせください。


