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10
月
1
日
か
ら
全
国
一
斉
に
赤

い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま
り

ま
す
。
共
同
募
金
は
、
私
た
ち
の

ま
ち
丸
亀
市
の
子
ど
も
や
高
齢

者
、
障
が
い
の
あ
る
方
な
ど
を
支

援
す
る
活
動
や
地
域
を
よ
く
す
る

活
動
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。 

街頭募金で500円以上
寄付された方に「うど
んバッチ」をお渡し 
しています 

 

ゆ
め
タ
ウ
ン
丸
亀
店
・
パ
ワ
ー

シ
テ
ィ
丸
亀
店
・
ザ
・
ビ
ッ
グ
丸

亀
城
南
店
・
ハ
ロ
ー
ズ
丸
亀
店
・

ハ
ロ
ー
ズ
丸
亀
中
府
店
・
フ
ジ
グ

ラ
ン
丸
亀
店 

皆さまのご協力を 

   お願いいたします！ 

ご
近
所
で
の
お
買
物
つ
い
で
に 

「街
頭
募
金
」に
ご
協
力
を 

 

ゆ
め
タ
ウ
ン
丸
亀
店
・
パ
ワ
ー

シ
テ
ィ
丸
亀
店
・
ザ
・
ビ
ッ
グ
丸

亀
城
南
店
・
ハ
ロ
ー
ズ
丸
亀
店
・

ハ
ロ
ー
ズ
丸
亀
中
府
店
・
フ
ジ
グ

ラ
ン
丸
亀
店
・
マ
ル
ナ
カ
土
器

店
・
マ
ル
ナ
カ
中
府
店
・
マ
ル
ナ

カ
郡
家
店
・
マ
ル
ナ
カ
飯
山
店
・

マ
ル
ナ
カ
栗
熊
店
・
は
な
こ
・

コ
ー
プ
郡
家
店
・
コ
ー
プ
飯
山
店 

10
月
1
日(

木)

11
時
半
～
12
時
半 

10
月
4
日(

日)
 

10
時
～
11
時 

 

丸
亀
市
内
で
集
め
ら

れ
た
募
金
は
、
県
内
の

広
域
的
な
福
祉
事
業
を

行
う
団
体
に
約
３
割
、

丸
亀
市
内
で
福
祉
事
業

を
行
う
団
体
に
約
７
割

助
成
さ
れ
ま
す
。 

 

丸
亀
市
共
同
募
金
委

員
会
は
、
丸
亀
市
で
高

齢
者
へ
配
食
事
業
を
行

う
団
体
や
、
障
が
い
者

の
社
会
参
加
事
業
を

行
っ
て
い
る
団
体
等
に

助
成
し
て
い
ま
す
。 

巨大災害に向けた備蓄品（川西地区） 

※一般募金 

8,777,000円 

15,557,000円 

4,871,722円 

7,073,000円 

3,612,278円 

 

地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
の
特

性
に
合
わ
せ
、
様
々
な
事
業

に
共
同
募
金
が
使
わ
れ
て
い

ま
す
。 

 

平
成
26
年
度
、
川
西
地
区

で
は
、
巨
大
災
害
に
備
え
、

地
域
の
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

と
し
て
、
備
蓄
倉
庫
の
整
備

や
備
蓄
用
飲
料
水
の
購
入
等

に
共
同
募
金
が
使
わ
れ
ま
し

た
。 

 

共
同
募
金
は
、
よ
り
住
み

や
す
い
町
に
す
る
た
め
、
市

内
の
様
々
な
福
祉
事
業
に
活

用
さ
れ
て
い
ま
す
。 

丸 亀 市 
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★
印
は
、
予
約
が
必
要
で
す
。 

 

河邊
かわなべ

 修子
しゅうこ

 武川
たけがわ

 彩子
あ や こ

 

10
月 

行
事
予
定 

1(木) 10：00～ 共同募金ｵｰﾌﾟﾆﾝｸﾞｾﾚﾓﾆｰ（ひまわりｾﾝﾀｰ） 

 8(木) 9：00～ ★法律相談（飯山総合保健福祉センター） 

13(火) 9：00～ ★法律相談（ひまわりセンター） 

14(水) 9：00～ ★介護相談（ひまわりセンター） 

21(水) 9：00～ ★法律相談（綾歌保健福祉センター） 

23(金) 13：00～ 丸亀市社会福祉大会（丸亀市民会館大ﾎｰﾙ） 

27(火) 9：00～ ★司法書士相談（ひまわりセンター） 

 

9
月
12
日
（
土
）
、
福
祉
協
力
員
を

対
象
に
、
見
守
り
ネ
ッ
ト
講
演
会
を
市
内

二
ヵ
所
で
開
催
し
ま
し
た
。
地
域
の
見
守

り
・
支
え
合
い
活
動
の
先
進
地
で
あ
る
滋

賀
県
高
島
市
社
会
福
祉
協
議
会
よ
り
地
域

福
祉
課
係
長
・
杉
本
学
士
氏
を
講
師
と
し

て
お
迎
え
し
、
高
島
市
で
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

  福祉協力員とは、丸亀市長から委嘱された地域での

福祉活動の担い手で、民生委員児童委員などと協力し

て、見守り活動・支援活動を行っているよ！ 

  居場所づくりの手法 in高島市    居場所づくりの効果 

①超高齢化社会に備える 

 元気な高齢者の活躍の場にもなります。 

②認知症予防 

 社会参加することで脳が活性化し、健康

維持や介護予防にもつながります。 

③災害に備える 

 見守り＝防災。災害時に助け合うには、

普段からのつながりづくりが大切です。 

 ▲ 

ビデオを用いて、「ワンコイン・カフェ」や「メンズサロン」、 

     「出前カフェ」などの活動を紹介してくれた杉本氏 

▲ 熱心に話を聞く参加者 

 自治会単位で行うワンコイ

ン・カフェは、参加者や日時が

限定されるサロンとは違い、子

どもから高齢者まで、好きな時

に好きなだけ居られる点が好評

です。サロンと並行して行うこ

とで、住民同士のつながりが更

に広がっています。 

「ワンコイン・カフェ」 「メンズサロン」 

 普段サロンに来ない男性だけ

が集まるサロン。「普通のサロ

ンは女性が多くて参加しづら

い」という人でも気軽に参加で

き、男同士で料理を囲み、昔の

武勇伝に花を咲かせています。

これを機に普通のサロンに参加

する人もいるそうです。 

第１１回 丸亀市社会福祉大会 

日 時 １０月２３日（金） 

    式典：１３時～ 講演会：１４時～  

場 所 丸亀市民会館大ホール 

演 題 暮らしを作る福祉実践へ 

    ―生きること、それが私たちの仕事― 

講 師 野本 三吉 氏（沖縄大学名誉教授） 

参加無料 

明日から実践！ 

人生をもっと楽しくするヒケツ 

①
地
域
福
祉
課 

②
飯
山
北 

 

③
楽
器
の
演
奏
が
好
き
で
、
最
近

は
小
学
校
か
ら
高
校
ま
で
続
け
た

ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
を
出
し
て
き
て
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
オ
カ
リ

ナ
も
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い

る
の
で
、
お
す
す
め
の
教
室
な
ど

教
え
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。 

①
し
お
や
保
育
所
・
調
理
員 

③
明
る
く
元
気
!!
を
モ
ッ
ト
ー

に
日
々
子
ど
も
た
ち
の
給
食
を

作
っ
て
い
ま
す
。
プ
チ
贅
沢
な

も
の
を
食
べ
に
行
っ
た
り
温
泉

旅
行
に
行
く
の
が
好
き
で
す
。 

①
部
署
・
役
職 

②
担
当
地
区 

 

③
趣
味
・
特
技 


