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安
心
生
活
創
造
推
進
事
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 社協では、親子で一緒に楽しめるクッキングやクラ

フト作り等のイベント「おやこカフェ」を企画し、親

子で過ごす機会を作るとともに、子育て中の親同士の

交流ができる場づくりを行っています。 

参加者の声 
 レシピが簡単だったので、子どもと  

会話しながらゆっくり調理できた 

 子どもが、自分の手でピザを作れて、 

一緒に作ったピザが美味しく 

できて、子どもが喜んでいた 

6月14日(土) 「布でお弁当を作ろう」 
 参加人数 親子29組/72名 

8月 3日(日) 「ミニ運動会」 

 参加人数 親子22組/59名 

11月22日(土) 「簡単ピザを作ろう」 
 参加人数 親子11組/32名 
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事 

務 

局 
通 
信 

 支えを必要としている人がいたら、頭のラン

プを点灯させてみんなに知

らせ、周りの人たちと一丸

となって助けてくれるヒー

ロー犬。いつも丸亀城の石

垣の上や、飯野山の頂上か

ら市民を見守っています。 

 

垂水 秀行さん （丸亀市） 最優秀賞 

楽しそうだった 

詳しくは本会のHPへ！ 

 丸亀、飯山、綾歌の各保健福祉センターとホーム

ページで配布している応募用紙で、郵送、持参、FAX

またはメールでご応募ください。 
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①
部
署
・
役
職 

②
担
当
地
区 

 

③
趣
味
・
特
技 

要
予
約 

★
各
相
談
は
、
無
料
で
す
。 

 

地
域
の
た
め
の
よ
り
具
体

的
な
計
画
に
す
る
た
め
に
、

住
民
の
皆
様
か
ら
意
見
を
い

た
だ
く
、
住
民
座
談
会
の
開

催
に
向
け
た
準
備
を
進
め
て

い
ま
す
。 

 
み
ん
な
の
意
見
が
聞
き
や

す
い
、
伝
え
や
す
い
雰
囲
気

を
つ
く
り
、
ま
ち
の
課
題
を

発
見
・
共
有
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。 

▲テーマについて思いつくことをふせん紙に書き出す 

2015 1/8(木) 9：00～ ★法律相談（飯山総合保健福祉センター） 

 13(火) 9：00～ ★法律相談（ひまわりセンター） 

 14(水) 9：00～ ★介護相談（飯山総合保健福祉センター） 

 21(水) 9：00～ ★法律相談（綾歌保健福祉センター） 

 27(火) 9：00～ ★司法書士相談（ひまわりセンター） 

１
月 

行
事
予
定 

久保田代里子
く ぼ た よ り こ

 堀田 正次
ほりた  しょうじ

 

①
介
護
事
業
課
・
担
当
長 

②
全
域 

③ 

静
と
動 

 

故
郷
の
田
舎
時
間
で
ゆ
っ
た
り

す
る
こ
と
、
自
宅
で
さ
さ
や
か
な

庭
い
じ
り
を
す
る
こ
と
、
体
力
維

持
の
筋
ト
レ
で
汗
を
流
す
こ
と
が

得
意
で
す
。 

①
介
護
事
業
課
・
訪
問
入
浴
主
任 

③ 

サ
ッ
カ
ー
観
戦
が
趣
味
で

す
。
カ
マ
タ
マ
ー
レ
讃
岐
を
応
援

し
て
い
ま
す
。
今
は
シ
ー
ズ
ン
オ

フ
で
す
が
、
春
に
な
っ
た
ら
、
丸

亀
競
技
場
の
ど
こ
か
に
い
ま
す
。 

フ ァミリー・サポート・センターでは、会員同士の交流・親睦を深めるイベントを開催

しています。75名が参加され、みんなで楽しいひと

ときを過ごしました。 

 

普段の生活の中で困っていることは何か― 

自分たちの地域の良いところを 
         見つけ伸ばしたい― 

 

社
協
で
は
、
地
域
住
民
の
立
場

か
ら
地
域
福
祉
活
動
を
推
進
す
る

た
め
、
丸
亀
市
と
協
働
し
て
、
新

た
な
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
策
定

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
計

画
は
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま

で
全
て
の
住
民
が
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

支
え
合
い
の
仕
組
み
を
み
ん
な
で

考
え
る
た
め
の
計
画
で
す
。 

職員による 

 シミュレーションを行い 

  効果的な実施方法を 

    話し合いました。 

住
民
力
こ
そ
が 

 
 

 

地
域
を
決
め
る
時
代 


